... ollaan yllattyneitd sun mielikuvista ja tulkinnoista omavaraisuudesta.
Totta kai se on suorituskeskeistd - muuten eletdan fossiilienergian ja sosiaaliturvan/ toisten tekemén
tydn varassa.

Henkisesta voinnista on pidettdva huolta, jotta pystyy tekemaan elamaa yllapitavat tyot ja vielapa
jotenkuten tykkaamaan niista.
Tyon merkityksellisyyden tunteminen auttaa tekemaan ty6ta valilla silloinkin kun on vasynyt.

Opiston tarkoitus on antaa realistisen kuvan omavaraisuudesta. Olemme ndhneet vuosikymmenien
aikana, miten kay jos ihmiset |ahtevat omavaraistelemaan esim. "4 tunnin tyopaiva" -kuvitelmalla tai
luulevat parjaavan vain fiilislahtoisella tyonteolla. Alkuvuosien pitkien paivien jalkeen
suorituspaineet vahennevat, koska alkaa olla harjaantunut.

Taidat kayttaa "suoritus"- sanaa negatiivisen "itsetarkoituksellisen tyénteon" synonyymina. Se on
tyon merkityksen kadottaneen hyvinvointiyhteiskunnan haukkumasana. Se patologisoi tyon vailla
mielta olevaksi hallitsemattomaksi pakkoliikkeeksi.

Poisoppimisella tarkoitan etaisyyden ottoa vallitseviin kuvitelmiin, odotuksiin ja asenteisiin. Sanoin,
ettd se oli suurempi ty6 kuin omavaraisuuden tekninen opettelu. Mutta tdma henkinen tyo ei
lyhentanyt tyopaivia, koska se tapahtuu paan sisalld, tydn yhteydessa ja yon unissa.

Taman vuoden kurssilla ihmiset onnistuivat vetdmaan toisiaan alas eparealististen kuvitelmien
johdosta. Siellda meilld on opittavaa ja korjailtavaa tulevaisuudessa.



