ROMAHDUKSEN KOMMENTTIPALSTA

Teksti ja kuvat: Juska Ojajirvi

Halladinen harsotus kasvimaalla on oiva tekosyy pysihtyi tuijottelemaan tiysikuuta, sumua ja revontulia (kuvitelkaa kuvasta puuttuvat elementit itse)

Hesari teki Omavaraopistosta jutun (HS 22.8.2026), joka kisittelee muutamien opistolaisten
motiiveja lihted opiskelemaan omavaraisuustaitoja, sekid hieman kuvailee haastatteluhetkelld

vallinnutta arkea.

Jo ennen jutun ilmestymisti eris kanssaopiskelija esitti pyynnon, joka voisi hyvin olla lentivi lause

ajassamme: " Alkid pidstiké minua lukemaan kommentteja.”

No, osa meistd meni silti, ja kokemus oli jotain kiinnostavan, kauhistuttavan, masentavan ja oudolla
tavalla viihdyttivin vililtdi. Kommentti on julkisena tekstind siitd mielenkiintoinen, ettd sen voi
jattdd kuka tahansa vilittomini reaktiona, lihes ilman sensuuria, seki ilman suurempaa taustatyota
tai ldhdekriittisyyttd lukemaansa kohtaan. Muutamia rohkaisevia ja hiukan enemmin
omavaraisuuteen perehtyneitd kommentteja lukuunottamatta suurin osa kommenteista oli valtava
midrd oletuksia siitd mitd opistolla tehdédin, tai ei tehdi. Moniin kommenteissa ilmenneisiin
kysymyksiin artikkeli ei edes yrittinyt rajauksensa vuoksi vastata, mutta monia aukkokohtia ja

vairinkisityksid kivi my6s selviksi.

Timi blogiteksti olkoon yksi kommentti lisdi tidstd aiheesta, ja samalla se toivoakseni valottaa joitain
jutun jittdmid aukkoja. Joskus vuosien piddsti titd tekstid lukevalle timi voi toimia vaikkapa
dokumenttina tilli hetkelld vallitsevista asenteista ja ennakkoluuloista omavaraisuusskened

kohtaan. Linkkaan mainitsemani artikkelit tekstin loppuun ldhteisiin.



Yleisesti haastattelusta:

Ennen haastattelua toimittaja otti opistoon yhteytti kysyen lupaa tulla tekemiin juttua timin
hetkisten opiskelijoiden taustoista, koska ilmeisesti kriiseihin varautuminen on jonkinlainen
kasvava trendi. Hesariin oli jo aiemmin tehty juttu (HS 2018) tuolloin perusteilla olleesta
Omavaraopistosta, sekid Lasse Nordlundista (toinen perustajista), joten uuden artikkelin tarkoitus
oli kisitelld nimenomaan opiskelijoita, eiki niinkdin toimia kuvauksena siitd miti kaikkea kurssilla
tehdiin. Pidimme didnestyksen, jossa pddtimme, ettd toimittaja ja kuvaaja saavat tulla, ja muutamat
vapaachtoiset ilmoittautuivat haastateltaviksi. Kahdestatoista opiskelijasta kuutta haastateltiin,
mutta lopulta juttuun pédityi vain viisi. Erddni aamuna haastattelija ja kuvaaja saapuivat
aamupalapdytiin, viettivit kanssamme puoli piivii ja lihtivit pois ennen piivillistd, kun heilld oli
kasassa mielestddn tarpeeksi materiaalia. Thmettelimme toimittajien hoppua, silld elo opistolla on
hyvin kokonaisvaltaista, ja sen avautuminen kunnolla vaatii aikaa, miki voisi olla oleellista my6s sen
kartoittamiseen ovatko opiskelijat my6s 16ytineet kurssilta jotain vastauksia kysymyksiinsi.
Kokonaisvaltaisen jutun tekemiseen tiytyisi luultavasti viettdd aikaa opistolla useita piivid eri
vaiheissa kurssia, mutta tietenkdin tihin harvalla toimittajalla on resursseja. Haastatteluissa
juttelimme paljon kaikenlaisesta, mutta juttuun péityi toimittajan valitsemat, jutun rajausta
tukevat lausahdukset. Yksi lehtijuttu ei voi mitenkdin antaa kovin kattavaa kuvaa siitd millaista
elimi opistolla on, tai keitd sielld opiskelee ja milld motiiveilla. Hesarin ollessa kaupallinen media

my0s jonkinlainen raflaavuus on voinut olla tavoitteena, jotta juttu saisi enemmin huomiota.

PELOT / ROHKEUS

“Kriisien pelottamat” (Jutun otsikko)

Jutussa opiskelijoiden motiivit hakeutua opiskelemaan omavaraistaitoja painottuvat toimittajan
tekemin valinnan vuoksi vahvasti pelkoon yhteiskunnan romahtamisesta. Eri kurssilaisilla
yhteiskunnallisten teemojen painotus omissa motiiveissaan kuitenkin vaihtelee, ja joillain
pidllimmiisend syyni hakeutua kurssille on voinut olla esimerkiksi my6s halu eldd vahvemmin
yhteydessi luontoon. Itse kuulun niihin, joille kurssi niyttiytyy ideologisesti vastavirrassa uivana
kokeilulaboratoriona, joten kirjoitan my6s enemmin siitd nikokulmasta, mutta eivit kaikki tddlld
jaa jotain yhtd ja samaa ideologiaa ja tapaa ajatella, mikd onkin yhteison rikkaus. Juttuun
haastateltujen puolesta uskallan kertoa, ettid huoli yhteiskunnan perustan kestimittomyydestd on
todellinen, mutta emme ole tdilld ainoastaan pelosta, vaan my6s halusta ottaa askel kohti maailmaa,
jossa elimi todella olisi kestivimmailli pohjalla. Kestimittomaltdi tuntuvista rakenteista ja
totutuista yleisesti hyviksytyisti normeista sivuun astuminen vaatii nimenomaan rohkeutta, kun
taas maailman monikriisin keskelld yha vahvasti jyllddvin “business as usual” -tilanteen sormien lipi

katsominen ei sitd erityisemmin vaadi. Opisto on my6s hyvi ympiristo tutkiskella elimin



merkityksellisyyttd astetta askeettisemmissa olosuhteissa. Kapitalismilla on tapana vieraannuttaa
ihmiset merkityksellisyydestd, jotta heille voisi kaupata keinotekoista merkityksellisyyttd vaikkapa
erilaisten elimysten muodossa. Omavaraisessa ympiristdssi sen sijaan kaikkein arkisimmatkin asiat
huokuvat merkityksellisyyttd. Erds kanssaopiskelijani kysyi kerran: “Onko runsaus sitd, ettd voi
koska tahansa mihin aikaan vuodesta tahansa menni kauppaan ja ostaa sieltd jhan mitd tahansa
mistd pdin maailmaa tahansa? Vai voisiko runsaus olla sitd, ettd voi menni metsiin, tai kasvimaalle
ja ottaa sieltd jotain mitd juuri silloin on saatavilla, ja jonka eteen on tehnyt toitd, ja olla vain
tyytyviinen ja kiitollinen siitdi mitd milloinkin saa?” Pelkki selviytyminen ei ole riittdvid
mielekkidseen elimain, silld jos elimi olisi karsitctu merkityksistd, niin miti iloa silloin olisi edes
selviti? Opiston kurssi on tietenkin useimmille vasta ensimmiinen askel kohti omavaraisuutta, ja
laajempien omavaraisuutta tukevien rakenteiden luominen vaatii realistisesti ajatellen useita
sukupolvia ja ehki my6s laajempaa kansanliikettd, jossa tietoa ja taitoja jaettaisiin,
ylikulutuskulttuurista kieltdydyttiisiin ja luotaisiin yhdessi kestivimpid rakenteita. Suuremman
kansanliikkeen syntyminen vaikuttaa toki nykytilanteesta kisin melko suurelliselta ajatukselta,
mutta jokainen omavaraisempaa elimii kohti pyrkivi ja sitd kdytinnossi kokeileva tekee kuitenkin

muutoksen saavutettavammaksi yhd useammalle.

LAPSET
“Ei ole lupaa tuoda vanvaa téihin maailmaan” (Jutun ingressi)

Opiston toimintaa pitkddn seurannut ja tukenut kansalaisaktivisti Marko Ulvila tokaisi osuvasti
omavaraistelijoiden Signal-ryhmissi: “Otsikointi ja ingressi ndyttivit olevan lehden klikkiyksikon
epionnistunutta kisialaa. Minusta opiston porukka on nimenomaan pelotonta, ja melkein kaikki

vauvauutiset miti tissi parin vuoden aikana olen kuullut, ovat opistolaisten parista.”

Ingressi “Ei ole lupa tuoda vauvaa tihin maailmaan” on todellakin harhaanjohtava, ja olisimme
varmasti puuttuneet sithen, jos se olisi nikynyt meille jo jutun tarkastusversiossa. Suurin osa jutun
kommenteista takertui ajatukseen, etteivit omavaraistelijat haluaisi lapsia tyyliin: “Aika lyhyeen
loppuu tuo yhteiso, jos ei synnytetd lapsia.” Jossain somealustojen kommenttiketjuissa jotkut olivat
kisittineet véirin, ettd lapsettomuus olisi opiston virallinen linja, tai ettd kyseessd olisi jopa
jonkinlainen “vaarallinen lapsettomuuskultti”. On tietenkin totta, etteivit kaikki halua lapsia, ja
syyt sithen voivat olla yhti moninaiset, kuin niiden kokijat, mutta yhti lailla monet myds
haaveilevat lapsista ja haluavat oppia taitoja, joilla voisivat taata koko perheelle kestiville pohjalle
rakentuvan mielekkdin elimin. Erds entinen opistolainen on todennut: “En ole koskaan
elimissini halunnut hankkia lasta ennen kuin tulin opistolle.” Poliittinen puolue toisensa jilkeen

patistaa kansalaisia synnytystalkoisiin osaamatta yhdistdi alhaista syntyvyyttd esimerkiksi elimin



hektisyyteen ja epdvarmaan arvaamattomaan tulevaisuuteen. Lieké sattumaa, ettd
koronapandemian pysiyttiessi maailman hetkeksi, Suomeen iski my6s syntyvyyspiikki? Voisiko
tiiviimmin kumppanin kanssa vietetty hidas arki vaikuttaa parisuhteen liheisyyteen ja sitd kautta
lastenhankintaan, kun on aikaa tutustua ja vaalia suhteita, kun eletddn yhdessi lihekkiin? Aika
monella Suomessa tilld hetkelld vallitsee olotila, ettei ole aavistustakaan mitd vaikkapa ensi vuonna
tapahtuu, missi asuu, tekeekd jotain tditd, vai onko ty6ton, vai onko orastava maailmansota jo
syttynyt tdysimittaiseksi. Opistolla opiskellaan yhteisollisesti taitoja, joiden avulla voidaan olla
enemmin riippumattomia palkkatdistd, kaupoista, tai yhteiskunnan tarjoamista tuista, ja siten
my6s maailmanpoliittisen tilanteen heilahteluista. Kun osaa viljelli maata ja keriti tai saalistaa
ruokaa, sekd pitdd huolta oman lihiyhteison arjen sujuvuudesta voi elimi kriisitilanteenkin
vallitessa jatkua, jopa mielekkdini ja rikkaana. Kokemus omien perustarpeiden turvaamisen
ottamisesta enemmin omiin ja oman lihiyhteison kisiin on ainakin omalla osallani luonut
turvallisuuden tunnetta, sekid luottamusta tulevaisuuteen, ja tehnyt mahdolliseksi vaikkapa

ajatuksen perheellistymisesta.

ROMAHDUS

Jos kiteytin oman syyni tinne hakeutumiseen, se on timi: haluan eldd mielekidstd elimii, jossa
omat ja lihimmadisteni perustarpeet voisivat tdyttyd ilman, ettd se riistdd ketddn tai mitdin. On
absurdia, kuinka timi dkkiseltdiin vaatimattomalta vaikuttava haave on todellisuudessa hyvin
kaukainen, koska linsimainen sivilisaatiomme on rakentunut tukemaan elimintapaa, jossa olemme
kiytinnossd riippuvaisia fossiilisten kiytostd, halpatydvoimasta ja kaukana sijaitsevista periferioista
kulutuskeskuksiin kiikutettavista raaka-aineista, tuotteista, polttoaineista ja ruoasta. Timi systeemi
on kavala, koska se voi ndyttiytyi vauraista kulutuskeskuksista (myrskyn silmisti) katsoen hyvinkin
vakaana, vaikka on todellisuudessa hyvin haavoittuva jonkun lenkin pettiessd, puhumattakaan siitd
miten epitasa-arvoinen koko asetelma lihtokohtaisesti on. Yksinkertaistettuna ajatellen kaupungit
eivit selvidisi ilman maaseutua, mutta maaseutu voi selviti ilman kaupunkeja. Voisi ajatella
laajemminkin, ettd kulutuskeskukseksi (ja asukkaita kuluttajiksi kutsuvaksi) muuttunut valtio ei
tulisi toimeen ilman tuotantomaita, mutta periaatteessa tuotantomaat tulisivat kylld toimeen ilman
riistdjidin, ellei niitd olisi kolonialismin aikana orjuutettu ja jilkikolonialististen rakenteiden, kuten
ylikansallisten yhtididen yksityisomistuksen, velkasuhteiden ja epitasaisen vaihdon avulla pidetty
edelleen orjuutta vastaavassa otteessa. Talousjirjestelmimme perustuu kulutuksen jatkuvaan
kasvuun, ja sitd yllapitivit tahot vaikuttavat olevan huolissaan, eivit niinkiin elimisen arvoisen
elimin tarjoamisesta ja sen jatkuvuudesta, vaan lisdarvon tuottamisesta ja nopeista voitoista.
“Mutta eiko kapitalismi ole mahdollistanut vaikkapa lidketieteen kehityksen?” No, tietenkin
kapitalismin sisilli on tapahtunut innovaatioita ja kehitysti my6s hyvdin suuntaan, mutta on

kyseenalaista viittdid sen olevan nimenomaan kapitalismin ansiota, tai etti talousjirjestelmin



kestimittémii, eriarvoisuutta ja luontokatoa aiheuttavia rakenteita ei pitiisi sen takia korjata.
Yhtilailla kapitalismissa on mahdollista tuloerojen kiihtyvi kasvu ja varallisuuden keskittyminen
yhi harvemmalle super-rikkaalle, jotka voivat tehdi rahoillaan ja vaikutusvallallaan mitd lystdd
muilta lupia kyselemittd. Hormuzinsalmen sulkeminen, sekd muut 6ljykriisin takia kiytivit (ja jo
pitkdin kdydyt) konfliktit ovat oirehdintaa 6ljyn saannin vaikeutumisesta. Energiasiirtymii
tutkineen Jean-Baptiste Fressozin mukaan vihredi siirtymii ei ole olemassakaan (Voima-lehti
2026), silli uudet energialihteet ovat ihmiskunnan historiassa vain kasaantuneet aina edellisten
piille kulutuksen ja piistdjen yhi lisidntyessi. Ainoa vaihtoehto siilyttidksemme maapallon
asutetut alueet ihmiselle elinkelpoisena on vihentid kulutusta radikaalisti, mikd ei kuitenkaan

varsinaisesti siinni valtioiden ja suuryritysten valtaapitivien suunnitelmissa.

Tilanteen ollessa timd, mitd se sitten muka vaikuttaa, etti juuri mini opiskelen
omavaraisuustaitoja? Olisiko parempi, etten opiskelisi? Olisiko parempi elelld ns. normaalia elimii
kaupunkikidmpissi jatkaen ylikulutusta tehden sielld selviytyikseni jotain toiti, jotka ovat myos osa
samaa riiston mahdollistavaa koneistoa? (Enkd tarkoita tilld sitd, ettd esimerkiksi hoivaty6 sininsid
olisi riistoa, vaan ettd Suomessakin pitkille edennyt hoivan yksityistiminen palvelee suuryrityksii,
joita ei kiinnostaa ensisijaisesti asiakkaidensa hyvinvointi, vaan lisdarvon nettoaminen.) Eiké olisi
parempi olla tekemittd yhtddn mitddn? Eiko olisi hyvd menni vain ldhimpdin ojaan makaamaan?
Nimi ajatukset tulevat helposti mieleen, kun opistolla kasvimaata kuokkiessani yli kiitdvin
hornet-hivittdjin jylind tdyttdd ilman, ja koko sivilisaation fossiiliriippuvuus ja maailman sairaat
valtasuhteet tuntuvat ylitsepddsemittomiltd vuorilta. Olen kuitenkin kylldstynyt nihilismiin ja
nikdoalattomuuteen ja sithen, ettei milldin olisi mitddn vilid. Haluan ainakin omakohtaisesti kokea
onko jotain varteenotettavaa vaihtoehtoa markkinatalouden oravanpyérissi olemiselle, ja jos on,
niin haluan olla mukana mahdollistamassa useampia ihmisid irtaantumaan siitd. "Pisara meressi
timi muutenkin on”, kommentoi joku HS-artikkelin kommenteissa. Mielestini ehki kuitenkin
pisara purossa, joka voi virrata jonnekin. Pikkuhiljaa sithen voi tulla mukaan uusia pisaroita ja kuka

tietdd, ehkd jonain pdivini puro on muuttunut mereksi.



UTOPIAAN

“Perus kddentaitoja on tietysti hyvd opetella ja omavaraisuuttakin mutta tuo ideologia on aivan
liian naiivi. Kriisitilanteissa ei jakauduta harmonisiin kivoibin pikku ybteisoibin laulamaan
kumbajaata vaan silloin pétee luonnonlait jos ybteiskunta rakennetta ei ole. Mikdli ihmiselld tulee
kova nilkd, mutta ruokaa ei ole, sitd hankitaan keinolla milld hyvinsi. Hyvin usein ne, joilla on
aseita  ja "voimaa” lyottiytyvat yhteen ja hakevat ruoat ja tarvikkeet pois tuollaisilta

pikkuybteisoiltd.” (Joku HS-jutun kommentts)

Huvittelin mielessini ajatuksella, ettd mitd jos Omavaraopiston kurssiesitteessd kerrottaisiinkin:
"Tdilld opit kaivamaan bunkkereita, rakentamaan itse aseita ja ansoja tunkeilijoiden varalle seki
laatimaan hyokkiystrategioita ryostoretkille!" Taimaka ei sitten olisi naiivia? Entis sitten, kun kaikki
ryostetyt ruokavarastot ja tarvikkeet on kiytetty loppuun? Yhti lailla voidaan kysyi onko naiivia
uskoa loputtomaan talouskasvuun. Sokea uskominen johonkin utopiaan on tietenkin naiivia.
Mutta utopioita ei pididkdin ajatella konkreettisina asioina, vaan pikemminkin aktiivisina
prosesseina, tai suuntina, joita kohti voi pyrkii menemiin, ja jotka voivat siten ohjata meitd
tekemiin piitoksid, jotka aikojen kuluessa voivat johtaa johonkin suurempaan hyviin. Utopiat
voivat tilanteen piivittyessi muuttaa muotoaan ja matkan varrella voi olla lukemattomia pienid
vilietappeja. Jos ajattelen omaa elimiini, en ole varma tulisinko edes omana elinaikanani elimiin
tdysin omavaraista elimii, vaikka kiyttdisin sithen pyrkimiseen kaiken jiljelli olevan elinaikani,
mutta ainakin seuraava sukupolvi voi olla jo lihempini sitd. Sen sijaan uskon kylld, ettd
omavaraisuusasteen kasvattaminen on hyvinkin mahdollista, jopa merkittivissi méirin. Suurena
haasteena omavaraisuusasteen lisidmiselle nykymaailmassa on fossiilisen elimintavan
normatiivisuus, joka ilmenee niin asenteissa, kuin yhteiskunnan rakenteissakin. Teollistumisesta ja
fossiilisten  polttoaineiden kiytt66notosta lihtien niin kaupunkien, kuin maaseudunkin
infrastruktuuria on modernisoitu silld oletuksella, ettd energiaa tulisi aina riittimiin. Ravinteita ei
ole endi kierritetty huussin ja kompostin kautta takaisin maahan, vaan ulosteet on alettu huuhdella
alas WC-pontostd puhtaalla juomavedelld, kun taas pelloille on alettu tuomaan keinolannoitteita.
Nykyiin on onnenpotku 16ytid kunnossa oleva talo, josta 16ytyisi valmiiksi toimiva kisikiyttoinen
kaivo, tulisijat, kellari, huussi valmiilla kolmen vuoden kompostilla, sekid riittivisti metsid, josta
riittdisi poltto- ja rakennuspuuta jatkuvan kasvatuksen periaatteella ilman, ettd puusto harventuisi
liikaa. Opistolla perehdymme viljelyn, keriilyn, kalastuksen, polttopuuhuollon, kisitdiden ja
yleisen arjen pyorittimisen lisiksi myos pintaraapaisun verran hirsirakentamiseen ja vanhojen
talojen korjausrakentamiseen. Jotkut aiemmat opiskelijat ovat hakeutuneet kurssin jilkeen
opiskelemaan syvemmin hirsirakennusta ja muurausta osatakseen rakentaa itse omavaraisempaan
elimiin tarvittavan infran. Opisto on jirjestinyt omavaraisuuskursseja vuodesta 2021 lihtien,

kehittien kurssiohjelmaa vuosi vuodelta eteenpiin, ja nykyiselliin Suomessa on tiettivisti jo kaksi



omavaraopistolaisten alulle pistimidd yhteisod, joissa asuu ympirivuotisesti muutamia

omavaraisempaa elimii rakentavia perheiti.

RAHA

"laitaa kurssilaisille kelvata kuitenkin yhteiskunnan tulonsiirrot ja muut palvelut”

"litd ihailtavaa "omavaraisuntta” rahoitetaan veronmaksajien selkinabasta.”
"Hyvintoimeentulevilla ihmisilla on varaa téllaisiin barrastuksiin. Koyba tai tyoton joutuu joka
pdtvd kamppailemaan elannostaan.”

"Itsedini kitnnostaa tuo kurssin jarjestajien tulopuoli. Toki mukulat ja siemenet maksavat, mutta jid
siltd fuilis ettd kurssitus on erittain byvd tulonlihde?”

(Valikoima HS-jutun kommentteja)

Tehkddmme raha-asia lipindkyviksi: Kurssi maksaa 3500€ = S00€ kuussa = 125€ viikossa.
Hintaan sisiltyy opetuksen lisiksi asuminen kuluineen ja ruoka. Usein pelkki asuminen vuokralla
maksaa enemmin, tai joku jopa saattaisi kdyttid koko kurssimaksun verran rahaa viikon kestiviin
lomamatkaan. Jos lomareissun rahat tulee vaikkapa kaivosteollisuuden osakkeista, niin seké ei ole
sitten pois kenenkidin selkinahasta? Kuten miki tahansa muukin yleissivistivid tarpeeksi laaja
koulutus, tihinkin on mahdollista saada opintotukea, tai tyokkirin kanssa neuvoteltua yleistukea,
mikaili sille on tarvis. Kainuun opistolta voi halutessaan my6s hakea opintosetelid, joka kattaa osan
kurssimaksusta. Mikili on hyvissi rahatilanteessa, voi koko kurssin tietenkin maksaa omista
sddstoistddn. Kurssin jirjestdjit kdyttdvit tulot ostettaviin ruokiin ja tarvikkeisiin sekd

vastuuopettajien ja vierailevien opettajien palkkoihin ja matkakuluihin.

Miksi tillaista toimintaa kannattaa rahoittaa?

* Huoltovarmuus. On sitd parempi miti useampi ihminen pystyy kriisitilanteessa tuottamaan
elimidin tarvittavat perustarpeet itse, sekd opettamaan taitojaan eteenpidin. Lisdksi
omavaraisuusajatteluun perehtyneet ymmirtivit kuinka tirkedd on siilyttdd, ennallistaa ja
tarvittaessa rakentaa lisii omavaraisuutta tukevaa infraa.

* Tyétilanne Suomessa on titi kirjoittaessa monilla aloilla erittdin surkea, miki on myos
oirehdintaa yhteiskuntaa ravistelevasta monikriisistd, joka lienee yksi osasyy nykyhallituksen
toteuttamaan lyhytnikéiseen leikkauspolitiikkaan. Valtion kassan kannalta ei liene suurta vilid, ettd
onko  palkkatSiti odotellessaan  vain  joutilaana  kerrostaloyksiossi, vai  opiskeleeko
omavaraisuustaitoja kurssin ollessa kuitenkin hyvin edullinen. On my6s hyvi kysyi, ettd tiytyyko
mihin tahansa ty6hon suostua, jos tyopaikat eivit kestd tarkempaa eettisti tarkastelua. Opistolla on
myds opiskellut ihmisid, jotka ovat olleet tyokyvyttomid normaalissa tySelimissd, mutta joille

omavaraistelu ja luonnonliheisempi elimi on toiminut ympiristéni paremmin.



* Yhteiskunnallinen keskustelu ja kehitys. Kaikki omavaraopistolaiset eivit kurssin jilkeen vain
erakoidu erimaamdokkiin (mikd sekin on ihan sallittava valinta ihmisen tehdi), vaan voivat olla
edelleen aktiivisia toimijoita omilla aloillaan, sekd yhteiskunnallisessa keskustelussa, missd
omakohtainen kokemus omavaraisajattelusta on varmasti eduksi, ja tuo uudenlaisia nikdkulmia
vaikkapa kestivyyteen liittyen. Usein my6s vaikkapa kulttuurin rahoituksesta kysytiin, ettd mitd
hy6tyi sitd on rahoittaa, koska ihmiskunnan henkistd perimii ei aina pideti tirkeini arvona kovien
arvojen maailmassa. Kulttuurin rahoitus on kuitenkin mahdollistanut aikojen saatossa hyvin
moninaisen kulttuurin syntymisen ja siti kautta erilaisten nikékulmien ja ajattelutapojen
kehittymisen, joita ilman elimimme tdilld ndyttiisi nyky4in aika erilaiselta, eikd vilttdimarced hyvilld
tavalla. Pidemmilld aikavililli omavaraistaitojen opetus voi olla tukemassa ekologisesti ja eettisesti
kestdvimmin arvomaailman kehittymisti kulttuurissamme.

* Ympiriston kestivyys. Valtiomme valitettavasti rahoittaa my6s toimintaa, joka tutkitusti tuhoaa
luonnon monimuotoisuutta, kuten avohakkuut ja kaivosteollisuus. Lisiksi luonnonvaroja
yksityistetddn ylikansallisille yrityksille, ja vesistdalueiden lihelle rakennetaan energiasyoppojd
datakeskuksia. On ihan kohtuullista, ettd valtio edes vastapainoksi my6s hieman rahoittaa luonnon
monimuotoistumista tukevaa toimintaa. Ajattelen itse, etti opiskellessani tdilli olen samalla
kiytinndssi mukana ympiristoprojektissa, jossa vaikkapa ennallistetaan opiston alueen metsii,
pidetdin viljelyssd ylld erilaisia katoamisvaarassa olevia maatiaislajikkeita, sekd yleisesti ottaen

tehdiin ekologisesti kestivit elintavat helpommin lihestyttiviksi.

TYO

"Voiban sitd tietysti eldimdnsd ndinkin viettdd elamdllid barbaisissa kuvitelmissa ja kuvitella sen
syyksi, ettd  mitddn e kannata  tehdd. Vibin  samanlaiseen  barbaan  perustuu
hyvinvointiybteiskuntakin. Odotetaan vain sitd, ettd kaikki tuodaan valmiiksi eteen, eikd itselti

edellyteti mitddn.” (Muunan HS-kommentti)

On hyvi kysyd itseltddn, ettd minki itse miirittelee tyoksi, ja miettid my6s minkd yhteiskunta
miirittelee tyoksi. Onko ty6td vain se mistd joku tydnantaja maksaa palkkaa? Onko tyoti se, ettd
joku tybnantaja saa voittoa siitd, ettd tyoldinen tekee hinelle t6iti? Onko tyotd vain se, miki saa
rahatalouden rattaat pydrimidin? Omavaraopistolla teemme t6itd joka piivd. Kun varsinainen
opetusaika on ohi, alkaa ty6t omien kasvimaiden parissa, seki monenlaiset vuorottelevat
vastuutyOt, joiden ansiosta yhteison arki py6rii ja pysyy kasassa. Tyon ja vapaa-ajan erot ovat
toisinaan himirit: usein jonkin mieluisan tyon tekeminen tuntuu vapaa-ajalta. Toisinaan tdilld
todella my6s kaipaa joutenoloa, silld arki voi olla tydmiirin vuoksi mys rankkaa. Motivaatio
jaksamiseen tulee siitd, ettd tietdd tekevinsd toitd yhteison hyviksi, ja ettd yhteison muut jisenet

myds tekevit toitd toistensa hyviksi. Palkkatoitikin tehdessd jokaisen tyoldisen olisi hyvi kysyd



itseltdin, ettd kenen hyviksi toitd oikeastaan tekee, ja ettd tekisivitké ne tahot t6itd my6s hinen

hyvinvointinsa eteen, ja missd mddrin.

JOS JOTAIN YRITTAA...

"Tuliban kinnykkd kuitenkin mukaan?”

"Pitddhdn sitd mottimetsdd varsinkin ne sabanterit ja kirveenkin terit vibintidn jostain ostaa.”
“Kaupungissa syntynyt ja kasvanut opettelee nyt niiti toubuja, jotka ovat olleet osa maasendun arkea
ja kulttuuria idisyyden. Tavallaan kurssilaiset eivit luo mitidn untta, be vain toistavat sitd, mikd
on ollut tietylle osalle arkista puubailua.”

“Porukalta jii pobtimatta vastawus sithen, miti tehdddn n. 7 miljardille ylimddraiselle ibmiselle
Joille ei riitd ruokaa jos palataan 200 vuoden takaiseen omavaraistalouteen.”

“Iiimd vouhotus lopuu kun tulee talvi, -30 ast. pakkasta, metri lunta. Itubipit ei tatd kestd. Routa
porsaan kotiin ajaa, kuului vanha sananlaskn.”

(HS-kommenttien Valikoidut Palat)

Itselleni tulee mieleen my6s eris toinen vanhan kansan ilmaisu: “Se koira ilihtid, johon kalikka
kalahtaa.” Elonkehi-lehdessi “Marjaimpiriksi aineellistunut ty6” -esseessidn Kaisa Kullaa
(Elonkehi 1/26) kirjoitti kirkevisti, ettd kaikkein ddnekkdinti kritiikkid kuuluu jostain syystd juuri
sen ikipolven suusta, joka ei endi itse viitsinyt opettaa omille lapsilleen marjanpoimintaa,
sienestystd, kalastusta, polttopuiden tekoa saatikka luonnon arvostusta. Monista kommenteista
huokuu kummallinen asenne, etti jos jotain tekee eri tavalla kuin muut, niin se tdytyisi tehdi
tiydellisesti, tai muuten on tiysin epdonnistunut. Lisiksi miksi juuri kestdvimpii elimintapoja
kokeilevat ihmiset vastuutetaan ratkaisemaan koko ihmiskunnan ongelmat? Miksei kysytd “Mites
sitten suu pannaan, jos 7 miljardia veropakolaista lentelisi piivittiin yksityislentokoneillaan
golf-reissuillansa?” Kuten Hesarin jutussakin kerrotaan, kurssilla ei edes pyritd tiyteen
omavaraisuuteen, vaan tiilli vasta opetellaan taitoja, joiden hiominen jatkuu kurssin jilkeen. Yksi
tirked rooli opiston kurssilla, seki muutaman kerran vuosittain jirjestettavilld talkoilla on my6s
toimia omavaraisuudesta kiinnostuneiden ihmisten yhdistijini, miki edesauttaa omavaraisuuteen
pyrkivien yhteisdjen syntymisti, sekd omavaraisuusajattelun muodostumista osaksi ihmisten eldvii
kulttuuria. Opiskelijat voivat myos halutessaan jiidd opiston tiloihin talviasujiksi kokeilemaan
talviasumista ja kurssin opetusaikatauluista vapaata elimii omavaraisessa ympiristGssi.
Omavaraisuutta ei kannata aloittaa heti nollasta sataan, koska poisoppimista fossiilisen elimintavan
mahdollistamista toimintatavoista riittdd, joten liian dkillinen hyppy vieli opetteluvaiheessa voi
helposti johtaa uupumiseen. Tirkedd omavaraisuudessa on ylipiinsi kohtuus, koska visihtiminen
sOisi enemmin resursseja, kuin se ettd tekisi joitain kompromisseja vaikka sitten omavaraisuuden

kustannuksella. Kuinka tehdi riittdvisti, mutta ei liikaa? Pikkuhiljaa omia taitoja, tyokaluja ja



infrastruktuuria voi kuitenkin kehittdd, jotta omavaraisuusastetta voi kohottaa. Timi voi vaatia
sukupolvien tyén. Nykyaikainen omavaraisuus my6s hyédyntii jo valmiiksi maailmaan tuotettuja
tarvikkeita ja resursseja, esimerkiksi sahanterid, mutta pyrkii sithen, ettei asioita tuotettaisi turhaan
enempii. Maailmassa on jo liikaa lusikoita ja kattiloita, ja silti niitd tuotetaan lisii. Kuitenkaan edes
teriskattila ei ole ikuinen, jos siti kiytetidn ijhan miten sattuu. Jokaiseen esineeseen ja
ty6vilineeseen liittyy tdilli kunnioitus: mietimme kuinka haastavaa olisi koettaa valmistaa
samanlainen viline itse. Rikkindisid tyokaluja huolletaan, sahanterid teroitetaan, eikd niitd heitetd
pois ennen kuin niiden kiytt6iki on tullut loppuun. Kaikki minkd voi jotenkin kierrittii,
kierritetdin uuteen kiyttoon. Ja kylld, kinnykkikin tddlld voi olla mukana, silld jopa tdiltd ollaan
toisinaan yhteydessi ulkomaailmaan. Kinnykin kiytto on tosin jidnyt useimmilla vihemmille, ja
joskus jotkut kurssilaiset ovat vaihtaneet dlypuhelimesta tyhmipuhelimeen huomattuaan hienojen

ilyominaisuuksien olevan pikemminkin rasite.

LOPUKSI

"Seuraavaksi kiinnostaa artikkeli 30 vuotta tillaista eldmdntapaa elineesti perbeestd. Ja pari
kasvatettua lasta siind sivussa. Ei taida loytyd. Yleensd viimeistddn viiden vuoden kobdalla on

voimat loppu.” (Jatkojutusta vilpittomdsti kiinnostunut HS-kommentti)

Vastaus: Omavaraopiston perustajat Maria Dorff ja Lasse Nordlund lienevit parhaat ja eniten
dokumentoidut Suomen oloissa eldvit esimerkit aiheesta. Heiddn elimintyostiin ja filosofiastaan

16ytyy kosolti lisitietoa vaikkapa tdiltd omavaraopisto.fi nettisivuilta.

Kasvit kukoistavat yollikin minki kerkidi. Kuvassa auringonkukka (vas.) herkkuhyppykurkku, tilli ja kerikaali.
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